
La médecine des cercles de parole 

LA	MÉDECINE	DES	CERCLES	DE	PAROLE	

PROGRAMME	

Compétence	1.	Découvrir	la	médecine	des	cercles	de	parole	

Etape	1	.	Avoir	le	désir	d’animer	un	cercle	

Etape	2	.	Connaitre	l’histoire	des	cercles	

Etape	3.	IdentiAier	ce	qui	rend	une	parole	médecine	

Compétence	2.	Poser	un	cadre	sécure	

Etape	4	.	Connaitre	les	règles	de	fonctionnement	d’un	cercle	

Etape	5	.	Savoir	déAinir	ce	qu’est	un	cercle	

Etape	6	.	Enoncer	le	cadre	pour	installer	de	la	sécurité	

Compétence	3.	Organiser	l’espace	et	le	temps	

Etape	7	.	Installer	l’espace	et	le	temps	

Etape	8	.	Créer	un	espace	à	part	grâce	à	la	visualisation	

Etape	9	.	Ouvrir	un	espace	sacré	

Compétence	4.	Avoir	une	posture	juste	

Etape	10	.		Favoriser	une	présence	attentive	

Etape	11	.		Comprendre	les	rôles	du	facilitateur	

Etape	12	.		IdentiAier	les	étapes	de	constitution	d’un	groupe		

Compétence	5.	Gérer	les	participants	

Etape	13	.	Prendre	soin	des	participants	

Etape	14	.	Connaitre	l’existence	du	transfert	et	du	contre-transfert	

Etape	15	.	Gérer	les	participants	difAiciles	

Copyright C. Sfez 2024  


